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Rapport d’activité du GIFD année 2022 
Le Groupe des Infirmier(e)s Francophones Douleur existe depuis 2009. 
Une première décennie est donc franchie !
Il est reconnu comme Professional Interest Group (PIG) de la Belgian Pain Society (BPS), un chapitre de l’International Association of Study of Pain. (IASP).

Il s’est constitué en asbl depuis le 24 février 2014, conventionnée avec l’acn depuis le 24 mars 2014.

Ce groupe est composé de 9 membres infirmiers avec une diversité tant géographique qu’en termes de spécificités professionnelles.

Depuis sa création, le GIFD a toujours privilégié le partage d’expériences se voulant être une plateforme d’échanges et de réflexions. (Site internet : www.gifd.be) 

Sa volonté est de faire progresser et d’améliorer la prise en charge de la douleur, selon une approche biopsychosociale et interdisciplinaire, et ce pour tous les types de douleur.

Ses objectifs sont de 

•
Promouvoir et développer la gestion de la douleur dans l’Art Infirmier, les sciences infirmières et la qualité des soins

•
Regrouper tout praticien de l’Art Infirmier intéressé par cette matière, notamment les infirmiers porteurs d’une qualification professionnelle particulière en évaluation et traitement de la douleur ou tout autre titre dans le domaine de l’algologie, reconnu en Belgique

•
Représenter et défendre la profession et l’Art Infirmier en douleur tant du point de vue de l’intérêt professionnel des membres que dans l’intérêt des patients qui leur sont confiés

Concrètement, nous souhaitons 

•
Défendre la fonction d’infirmier algologue

•
Soutenir les collègues participant aux projets nationaux en douleur

•
Développer davantage la formation de base et continuée en algologie 

•
Etre un interlocuteur pertinent, reconnu et concerté par les instances nationales 

•
Faire profiter les collègues et les patients de notre expertise en évaluation et traitement de la douleur 

Réalisations en 2022
· Promotion et développement de la gestion de la douleur
· Réunions GIFD en présentiel (et virtuel pour ceux qui le souhaitaient)
· Suivi des projets nationaux en algologie : SPF
· Poursuite de l’enquête enseignement douleur
· Publication de 2 newsletters à l’attention des membres
· Actualisation des connaissances et des recommandations en algologie chez l’enfant et l’adulte : lectures, échanges, participation aux journées de formations 
· Actualités professionnelles
· Représentation au sein de l’UGIB, de la BPS, de la Beppa
· Suivi des actualités professionnelles (loi qualité)
· Pratique avancée : Groupe de travail concernant l'IPA (infirmière de pratique avancée)
· Activités à l’attention des infirmiers experts / intéressés en Douleur 

· Membre représentant à l’UGIB
· Membre du SIDIIEF depuis le 21/12/2016 : depuis 2022, conjointement avec l’acn
· Actualisation du Site du GIFD : http://www.gifd.be  et FB
· Informations et soins de qualité aux patients
· Journée de la fibromyalgie

· GT d’échanges sur la pratique du MEOPA

· Explain Pain : échanges autour de la formation en douleur chronique pour la 1°ligne
· Formation en algologie et en soins palliatifs
· Public cible : IRSG, spécialisation en algologie, hôpital, MRS et domicile
· Lieux : CPSI, HENALLUX, ULB HeLSci, UCL Saint Luc, SNB care, CPAS Heysel, IPEPS Liège
· Accompagnement des étudiants infirmiers pour leur stage et TFE 
· Autres Activités
· Echo des congrès

· Mise à jour de nos statuts

· Demande de modification de la convention acn/GIFD dès février 2022

· CFAI: les actes pouvant être confiés à IRSG, aux aides-soignantes et infirmiers algo 
· Réunions à la BVVS

· Projet de collaboration internationale avec des infirmiers d’Ecosse 
Projets 2023
· Promotion et développement de la gestion de la douleur
· Suivi des projets nationaux en algologie : SPF
· Publication de newsletters à l’attention des membres, des informations sur le site et Facebook
· Explain Pain : participation aux formations organisées par la Société Scientifique de Médecine Générale 
· Activités à l’attention des infirmiers experts ou intéressés en Douleur
· Congrès douleur annuel le 03/10/2023

· Poursuite des formations en algologie et suivi des étudiants

· Journée Fibromyalgie 

· Formation pour le groupe des membres effectifs 

· Représentation et défense de la profession

· Représentation au sein de l’UGIB et de la BPS

· Pratique avancée : 

· Discussion en cours sur le contenu d’un cursus IPA douleur avec la coordinatrice de ce master à UCL 

· Participation au groupe de travail UGIB 

· Divers
· Finaliser le dossier enseignement de la douleur 
· Actualisation du Site du GIFD : http://www.gifd.be et de la page FB 
· Echo des congrès
· Participation infirmière dans les bureaux de la BPS, Beppa
· Poursuite du groupe de travail Méopa 
· Roadshow pour les 75 ans de l ’UGIB
[image: image1.png]